
1  ALOE VERA   

 
 

ALOE VERA  
LA REINE DU DESERT 

 
Pour peau manquant d'hydratation  

 
Type de  peau : 
Pour peau sèche, sensible avec sensation de tiraill ement  
 
 
PLAN DES SOINS N°1 
 
 
 
 1. Phase : Nettoyer et clarifier  

 
Nettoyer :  3127-27  Lait   nettoyant léger Aloe vera    
Tonic:        3116-16 Tonic doux lotion Aloe Vera   
Peeling:     3104-04  Peeling doux    
 
 
 2. Phase : Tonifier et hydrater  
 
Ampoules :  4020-20 Ampoule lifting Aloe Vera  
                     (1 ampoule par application) 
 
Massage :   3123-23 Crème revitalisante au Thymus  
 Eliminer l'excédant de la crème avec des compresses humides après le massage. 
 
 
 3. Phase : Détendre et relaxer  

 
Masque :              3112-12 Masque lifting Aloe Vera   

  
Soins des yeux :  3106 Gel pour les yeux  Aloé Vera  

Le gel contours yeux peut être utilisé et rester posé sous des compresses 
pendant le masque.  

 
Soin de jour :   3113 Crème lifting Aloe Vera  
 

 
 
 
 
 



2  ALOE VERA   

 
ALOE VERA  

 
 
 
 
PLAN DES SOINS N°2  
 

 
 
 1. Phase : Nettoyer et clarifier  

 
Nettoyer :   3127-27  Lait   nettoyant léger Aloe vera    
Tonic:        3116-16 Tonic doux lotion Aloe Vera   
Peeling:    3109  Peeling enzymatique  
 
Application du peeling après nettoyage avec le savon crème et la lotion purifiante : 
- Couvrir les yeux avec un coton humide 
- Mélanger une cuillère à café de poudre et une demi-cuillère à café d'eau  
  Étaler ce mélange avec le pinceau  
- Humidifier le peeling enzymatique (vapeur pas ozone) 
- Après 10 minutes l'enlever avec des compresses chaudes et repasser avec la lotion purifiante 5030. 
 
 
 
 2. Phase : Tonifier et hydrater  
 
Ampoules :  4020-20 Ampoule lifting Aloe Vera  
                    (1 ampoule par application) 
 
Masque :      3562  Hydro masque Aloe Vera  

Ouvrir le sachet, ajuster soigneusement le masque sur le visage, retirer après 15 
minutes et faire pénétrer les substances actives. 

 
Cou et décolleté :  3126 Crème cou et décolleté Aloe Vera 

Faire pénétrer sur la zone du cou et du décolleté par un léger massage puis 
recouvrir avec un kleenex pendant la pause du masque 

 
 
 
 3.  Phase : Détendre et relaxer  

 
Soins des yeux :  3106 Gel pour les yeux  Aloé Vera  
  Masser doucement le contour des yeux 
 
Massage :   3114 Crème à la carotine Aloe Vera  
  Cette crème peut rester sur le visage en tant que crème de jour après le massage
   
 
 



3  ALOE VERA   

 
 

ALOE VERA  
 
 
 

 
 
 
 
PLAN DES SOINS N°3  
 
 
 
 

 1. Phase : Nettoyer et clarifier  
 

Nettoyer :  3115-15 Gel nettoyant doux Aloé Vera    
Tonic:       3116-16 Tonic doux Aloé Vera  
Peeling:    3104-04 Peeling doux   
 
 
 
 2. Phase : Tonifier et hydrater  
 

Ampoules :  4020-20 Ampoule lifting Aloe Vera  
                     (1 ampoule par application) 
  
Massage:    3122-22 Gel ultra hydratant Aloé Vera  
  Masser avec des mains humides 
 
 
 
 3. Phase : Détendre et relaxer  

 
Masque :  3256 Masque au collagène (floconneux)  

Poser le masque sur le visage humidifié avec la lotion bleuet à l'aide d'une 
éponge  et laisser poser 15 minutes, rincer soigneusement le visage à l'eau 
claire. 

 
Soin des yeux :   3106 Gel Aloé vera  
  
Massage :   3128 Crème de jour légère    

  
 
 

 


