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Les produits Spa de Bali

Préparation des produits

Ce peeling corporel marin supprime en douceur les cellules mortes de la peau et élimine les zones
rugueuses. C’est a travers l'efficacité cristalline du sel marin que la microcirculation de la peau est
encouragée. Les facteurs d’hydratation contenue dans ce produit entretiennent la peau et lui donnent
vitalisé et un aspect tendu et rose.

Les substances actives des soins suivants, peuvent alors étre absorbé par la peau avec une efficacité
optimale.

Application :

Sur la peau séche du corps, faire pénétrer par massage, enlever avec des compresses humides ou
rincer avec la douche.

En institut :

Idéal pour les enveloppements corporels, car le peeling corporel avec le sel de mer supprime les
peaux mortes et I'efficacité des substances actives des produits suivants est fortement favorisée.

A noter :

Avant I'application des enveloppements corporels et des masques, il améliore la pénétration des
substances actives, car la peau est plus fine grace au peeling.

La peau est purifiée et dégraissée et est donc préparé de facon optimale aux applications suivantes.

Le Lotus Body Polish est un peeling de soin traditionnel de Bali, il une efficacité minutieuse grace aux
substances gommantes des plantes lié a I'effet traitant et nourrissant de I'huile de pépins de raisin. Il
affine, soigne et nourrit méme les peaux séches en un rien de temps.

Il supprime les peaux mortes et poli la peau séche et rugueuse.

Sel marin, finement moulu, pelures d’'Orange, graines de Litchi, sont mélangés avec de I'huile pure
de pépins de raisin, et sont les principaux éléments de ce peeling bien étre. L'orange contient les
vitamines C, A et P, qui, par leur action antioxydant protege contre le vieillissement prématuré de la
peau. L’huile de pépins de raisin est connue comme étant une huile trés fine et pure. Grace a sa
structure fine, elle pénétre rapidement et profondément dans la peau. Elle donne ala peau un aspect
soyeux et bien entretenu.

Profitez de I'effet du massage pendant I'application, laissez-vous séduire par le parfum exotique de
Lotus et d'orange et laissez vous emporter dans un monde imaginaire.

Application :

Appliquer généreusement sur la peau seche ou légérement humide et modeler,

puis terminer en ringant abondamment avec de I'eau.

En institut :

Trés bon Peeling bien étre peut étre suivi d'un massage Lotus Cristal.

A noter :

Ne pas appliquer ce peeling avant les enveloppements ou masques. L’huile de pépins de raisin ré-
duit I'efficacité d’absorption des substances des produits suivants.

Tres bon produit, trés efficace avant une manucure ou pédicure, rend douceur et soyeux méme aux
peaux extrémement seches et gercées.
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Choyez vos sens avec le peeling corporel rafraichissant et apaisant a partir d'une composition
d'agrumes, de sucre brun et d’huile de sésame. Offrez a votre peau des moments de bonheur de
soins et de régénérations.

Un soin événementiel pour une peau ultra-douce.

Les cristaux de sucre brun suppriment les peaux mortes et hydratent. Herbe citron, Bergamote et
orange rafraichissent les peaux fatiguées et donne un jour insouciant. L’huile de sésame nourrit et
protége la peau seche.

Profitez de I'effet de massage pendant I'application et vivez ce merveilleux sentiment de peau tendre
et soyeuse.

Application:

Appliquer généreusement sur la peau humide et masser, puis rincer avec de l'eau.

En institut :

Trés bon Peeling bien étre suivi d'un massage Lotus Cristal

A noter:

Ne pas appliquer ce peeling avant les enveloppements ou masques. L’huile de sésame réduit
I'efficacité d’absorption des substances des produits suivants.

Tres beau produit avant une manucure ou pédicure.

Appréciez cette sensation paradisiaque de douce caresse sur la peau avec le peeling corporel
stimulant et neutralisateur de cellules mortes, un bienfait grace aux cafés, épices, sucre brun et huile
de sésame.

Ce produit intensif traitant et nourrissant transforme la peau rugueuse en peau soyeuse et douce.
Les cristaux du sucre brun suppriment les peaux mortes et hydratent. Café moulu, cannelle, herbe
citronné et Bergamote activent le renouvellement cellulaire de la peau, le métabolisme et I'évacuation
des cellules mortes. L’huile de sésame nourrit et réhydrate la peau séche.

Profitez de I'effet bienfaisant du massage pendant I'application et découvrez la merveilleuse
sensation de peau soyeuse et douce.

Application :

Appliquer généreusement sur la peau humide et masser, puis rincer avec de I'eau.

En institut :

Trés bon Peeling bien étre suivi d'un massage Lotus Cristal

A noter :

Ne pas appliquer ce peeling avant les enveloppements ou masques. L’huile de sésame réduit
I'efficacité d’absorption des substances des produits suivants.

Tres beau produit avant une manucure ou pédicure.
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Le sel bain a l'algue rouge, « Chondrus Crispus » également appelée mousse irlandaise, est revitali-
sant et prend en charge I'évacuation des surplus d’amas d'eau accumulé dans les tissus. L'algue
Chondrus est riche en vitamine A, C, E, B, ainsi que l'iode, calcium et sodium. Elle est riche en oligo-
éléments et facteurs hydratant.

Des études scientifiques ont montré que les ingrédients marins peuvent pénétrer dans la peau pen-
dant le bain. Leurs actions calmantes rendent la peau douce et veloutée.

Application:

1 a 2 cuilléres a soupe (maximum 120 gr) dans I'eau du bain et pendant 10 a 15 min. se détendre en
inhalant ce parfum de séduction.

En institut :

En conformité idéale pour une application des traitements suivants. Renforce la synergie de la stimu-
lation des produits de soins suivants, et la minéralisation de la peau.

Information complémentaire :

Chondrus Crispus est une algue rouge en forme de coussin, de faible croissance (6 a15 cm). Elle se
développe sur des rochers et sur le gravier, dans les sols sablonneux de 6 a 7 métres de profondeur
dans les eaux froides et calme de la mer Iroise et sur les cbtes de Atlantique de la Norvége jusqu’a
Gibraltar, également a la méme hauteur en latitude des cétes américaines. Son nom irlandais "Carra-
gaheen" signifie la mousse de roche, car on peut les voir uniguement pendant les grands mouve-
ments de marée.

Elle possede des branches plates ramifiés forme d’éventail. La récolte s'effectue de mai a septembre.
Chondrus Crispus est une des matiéres premieres 100% d'origine naturelle.

Le masque minceur retirable a été spécialement congu pour la réduction des capitons et le raffermis-
sement des contours du corps.

Cette poudre congu pour une application purement professionnel est transformé en gel aprés étre
avoir été mélangé avec de I'eau. Il est facile a appliquer et n'a pas besoin d'étre rincé a I'eau.

L’algue brune « Laminara digitata » a une trés forte teneur en iode (10 fois plus que la plupart des
autres algues). L'iode est considéré comme élément essentiel dans la synthése d'hormones qui per-
mettent d'améliorer I'oxygénation de la peau et de réguler le métabolisme lipidique.

L'algue « Lamininara » contient des polysaccharides, c’est un polymére ayant un effet lipolytique et
optimisant l'action réducteur ce masque.

Application :

1 traitement : 150 gr de poudre / 300 ml d'eau froide

Mélanger la poudre avec de I'eau froide (environ 20 9 dans le réservoir bol modelant jusqu’a obtentio n
d’'une pate homogeéne.

Appliquer immédiatement le masque avec la spatule sur les parties souhaitées du corps (par exemple,
de la taille aux chevilles), toujours en mouvement de bas vers le haut.

Aprés 20 minutes commencer a retirer le masque par les cotés et continué a tirer délicatement sur le
masque. Rincer I'excédant du masque avec une éponge humide.

Ne pas se laver - seulement retirer masque.



étre belle

Ongkara Spa

Ce masque chauffant retirable a été congu pour raffermir et renforcer les contours du corps.

Cette poudre concu pour une application purement professionnel est transformé en gel aprés étre
avoir été mélangé avec de I'eau. Il est facile a appliquer et n’a pas besoin d’'étre rincé a 'eau.

Les algues contiennent une teneur élevée en minéraux et vitamines, elles raffermissent les contours
du corps et donnent a la peau un aspect ferme et hydraté.

Le collagene marin égalise les irrégularités et leurs substances actives "Végétenseur» provoquent un
durcissement du tissu conjonctif.

Application :
1 traitement : 150 gr de poudre / 300 ml d'eau chaude

Mélanger pendant 1 minute la poudre avec de I'eau chaude (environ 60 9 dans le réservoir bol mode-

lant jusqu’a obtention d’une pate homogéne.

Appliguer immédiatement le masque avec la spatule sur les parties souhaitées du corps (par exemple,
de la taille aux chevilles), toujours en mouvement de bas vers le haut.

Aprés 20 minutes commencer a retirer le masque par les cotés et continué a tirer délicatement sur le
masque. Rincer I'excédant du masque avec une éponge humide.

Ne pas se laver - seulement retirer masque.

A noter :
Etant donné que ce masque est mélangé a de I'eau chaude, il se lie plus rapidement
que les autres masques. Veuillez appliquer rapidement !

Ce masque corporel refroidissant est déja mélanger, une application simple et efficace pour le raffer-
missement et 'amincissement du corps.

L’algue Laminara contient des oligo-éléments et de I'iode, qui sont nécessaire a la régulation du mé-
tabolisme.

L’algue « Fucus Vesiculosus » est utilisé pour la désintoxication du corps.

Elle est riche en minéraux et oligo-éléments, elle active le métabolisme cellulaire et la microcirculation.
Lithothamnium est riche en magnésium, calcium et oligo-éléments et raffermie les contours du corps.
Marron d'Inde et lierre prennent en charge |'évacuation des surplus d’amas d'eau accumulé les tissus.
Il en résulte un effet de drainage.

Romarin, citron et menthe

Ces huiles essentielles stimulent la circulation périphérique et le menthol a un fort effet raffermissant.

Application :
Appliquer apres le peeling corporel (réf. 3108) directement sur le corps (de préférence sur les zones

du corps comme les jambes, les fesses et les hanches.

Cette boue est déja prét a I'emploi, pas besoin de préparation. Envelopper avec un film et laisser
reposer 30 minutes environ. Pour les personnes trés sensibles au froid on peut également utiliser une
couverture chauffante. Aprés 30 minutes, rincer le masque sous la douche ou enlever avec des com-
presses humides.

Doit étre enlevé impérativement avec de I'eau!

A noter :
Il est plus facile d appliquer le masque avec des mains humides sur peau humide.
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Masques de détente et de Soin du corps

Le cacao est I'un des plus grands fournisseurs d'énergie végétale.

Il posséde un grand nombre de minéraux comme le magnésium et le zinc, qui sont souvent

en liaison avec des vitamines (vitamine C complexe, la vitamine A et E) étant nécessaires pour le
corps.

Les féves de cacao contiennent de la théobromine, des caractéristiques similaires a la caféine, stimu-
lant doux et énergisant pour la peau.

Le parfum de cacao donne une sensation de bien-étre de détente.

Le contenu de kaolin a des propriétés pour faire circuler I'hydratation dans les couches cutanées les
plus profondes. La peau est soyeuse, douce, soigné et repulpé.

Application:

1 soin : 150 g de poudre / 300 ml d'eau froide

Mélanger la poudre dans un bol avec de I'eau froide a environ 20 °C jusqu'a obtention d'une pate
homogéne. Appliquer immédiatement le masque avec une spatule des chevilles a la taille, toujours
avec un mouvement dirigées vers le haut . Aprés 20 minutes, commencez a enlever le masque par
les cotés et tirer sur le masque. Enlever le reste avec une éponge humide. Ne pas se doucher seule-
ment enlever.

Cet enveloppement corporel est un masque relaxant et raffermissant. Des épices liées avec des plan-
tes micronisées pour un masque de corps balinais connectant tous les sens. Se rejoigne les effets de
détente et de raffermissement des contours grace aux propriétés de I'orange et gingembre.

Le masque agréablement chaud renforce les effets de détente des ingrédients.

Le parfum de l'orange et du gingembre conduit loin de la vie quotidienne, vers une détente totale a
Bali.

Application:
1 soin : 200g de poudre / 200-300 ml d'eau chaude

Mélanger la poudre dans un bol avec de I'eau chaude a environ 60 °pendant 1 minute pour obtenir
une pate homogéne. Appliquer le masque immédiatement aprées le mélange avec la spatule d'un
mouvement vers le haut. Aprés 20 minutes enlever le masque sous la douche ou I'enlever avec des
compresses humides.

Doit étre rincer.

A noter:

Cet enveloppement est idéal comme entrée aux applications suivantes.

A cet effet remuer la préparation avec au moins 300 ml d'eau chaude et appliquer la complétement
sur tout le corps. Envelopper la cliente dans un drap de lin puis dans du film étirable et utilisez si pos-
sible une couverture chauffante.

L'effet de la chaleur ouvre les pores et les cellules mortes sont éliminés par la transpiration, le drap
en lin absorbe tout.
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Huiles pour le massage Lotus cristal

Les huiles de soin pour le massage Lotus cristal sont chauffés avant I‘application.

Par le réchauffement, les essences des huiles essentielles naturelles ont encore plus d‘effet et cet
effet chauffant renforce en méme temps la profondeur du massage. Donnez-vous entierement a la
détente et faite le plein de bien-étre et d'harmonie intérieure.

Cette huile pure de pépins de raisins améliore de maniére significative la structure de la couche
supérieure de I'épiderme. Sa protection contre les radicaux libres est 20 fois plus efficace que la
vitamine C.

L’algue Laminaria, reminéralisante et tonifiante, a un effet stimulant sur le métabolisme, favorise la
microcirculation et gomme les inégalités cellulitiques du relief de la peau.

Son parfum de Lotus fait de son application une expérience sensuelle

Principaux_actifs : Huile de pépins de raisins, Algues Laminaria, parfum Lotus
Application : en massage du corps

Le cacao est I'un des plus grands fournisseurs d'énergie végétale. Il posséde un grand nombre de
minéraux comme le magnésium et le zinc. Les féves de cacao (la théobromine) possédent des
caractéristiques similaires a la caféine, stimulant doux et énergisant pour la peau. Associé a des
huiles précieuses de riz, de sésame et de soja, I'huile au chocolat prend soin de la peau et la rend
douce, satinée et veloutée.

Donnez a votre peau un moment de soin et de régénération. Rafraichissante et stimulante, I'huile a
I'orange associée aux huiles de riz, d’abricot et de sésame, prend soin des peaux les plus sensibles.

La peau est douce, satinée et I'incomparable padiorange vous permet de passer une
merveilleuse journée.
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L’excellente combinaison de cette composition de plantes aromatiques et d‘épices stimule le métabo-
lisme de la peau, désengorge les tissus par une action drainante.

Lisse les reliefs de la peau et lui redonne douceur et souplesse.

Les Huiles de jojoba et de mais ont une action régénérante et traitante.

Les composants tels que lavande, romarin, cyprés, baie de genévrier, patchouli, vitamine

E et nicotinate redonne tonicité, fermeté, et lutte contre la rétention d’eau.

Principaux _actifs :

Huile de jojoba, huile de mais, lavande, romarin. Cyprés, Baie de genévrier, patchouli, vitamine E
nicotinate.

Application :

De préférence le soir sur la peau légerement humide, appliquer en douceur sur I'ensemble du corps
ou sur les parties du corps ciblés.

Pas dans les trois premiers mois de la grossesse!

Arguments de vente:

- Stimule le métabolisme de la peau

- Draine

- Raffermit le tissu

- La peau est lisse et douce

- Régule I'hydratation de la peau

- Flacon esthétique, doseur pratique

Avec cette huile pour le corps, les tissus et les fibres protecteurs de la peau sont renforcés.
La peau devient plus élastique et les contours du corps obtiennentun aspect plus ferme.
Grace a la combinaison parfaite des extraits de plantes, I'huile corporelle a un effet tonifiant, restructu-
rant et stimulant.
Le métabolisme de la peau et les tissus fibres protecteurs sont activeés.
L'ensemble de I'organisme est renforcé.
Les huiles de jojoba, de maisetla Ilécithine ont une action régénérante et traitante.
La lavande, la citronnelle, la bergamote et I'écorce de cannelle tonifient, lissent et raffermissent la
peau.
Principaux _actifs : Avec lavande, verveine des Indes (citronelle), bergamote, écorce de cannelle,
huile de jojoba, huile de mais, lécithine.
Application:
Matin et / ou le soir, masser doucement sur peau humide.
Application dans la cabine:
Arguments de vente:
- améliore I'élasticité et la résistance du tissu

(particulierement comme prévention contre la perte de tonicité lors des cures amincissantes)
- Régule I'hydratation de la peau
- Flacon esthétique, doseur pratique
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Cette huile corporelle a un effet régénérant, traitant et stimule la micro circulation.

Elle facilite I'élimination des cellules mortes et réduit les capitons sur les zones a problemes.
Les huiles essentielles agissent sur le moral et stimule la joie de vivre.

Huile de jojoba, huile de mais : régénérante et traitante.

Le gingembre, fenouil, romarin, genévrier, géranium : tonifient, stimulent et régénerent
Principaux actifs :

Huile de jojoba, huile de mais, gingembre, fenouil, romarin, genévrier, géranium

Application :

Appliguer sur le contour du corps et masser doucement.

Conseil: Se laver les mains et éviter le contact avec les muqueuses.

Application dans la cabine :

Arguments de vente :

- Réduit les capitons sur les zones a problémes.

- Atténue les bourrelets et prévient leurs reformation.
- Raffermit le tissu

- Drainer

- Régule I'hydratation de la peau

- Flacon esthétique, doseur pratique

Créme pour le corps avec une texture douce et soyeuse.

Enlace le corps avec son parfum exotique de lotus et d'orange.

Thé blanc, panthénol, facteurs d'hydratation et huiles végétales nourrissent et calment la peau séche
du corps et de lui donne une souplesse veloutée, tenant toute la journée.

Application :
Selon les besoins, appliquer en tant que creme de soin sur la peau séche du corps.

A noter :
La créme pour le corps Lotus pénétre rapidement dans la peau et n'est donc pas conseillé en tant
que produit exclusif pour le massage.

La creme de massage thermoactive contient des algues et des huiles essentielles avec un effet drai-
ant et réducteur

- Amélioration de la relaxation musculaire :

L'effet technique du massage, lié aux huiles essentielles thermoactives stimulent I'organisme et pro-
voque une relaxation musculaire

- Stimulant et reminéralisant :

Fucus Vesiculosus réduit et élimine les toxines des tissus. En liaison avec Chondrus Crispus (algue
rouge), son action reminéralise et active la microcirculation.

- Active l'effet réducteur :

La part élevée d'iode renforce la régulation des Graisses Lipolyse.

- Hydratation :

Carageen (algue rouge), polysaccharides de Chondrus Crispus (algue rouge) hydratent la peau et lui
donne un aspect lisse et plus fin.

Application:
Pour un massage activateur du corps appliquer sur peau séche et effectuer le massage.



étre belle

Ongkara Spa

Autres produits de soins du corps

La beauté du buste dépend essentiellement de la résistance et de la tension de la peau.

Le gel buste agit comme un soutien gorge naturel.

Les principes actifs naturels de plantes renforce le tissu tenseur du buste et stimule I'activité des
cellules.

lls préviennent et anticipe la perte de tension et soutiennent la résistance des tissus de buste.
Principaux ingrédients :

Kigeline : fruit de I'Afrique de I'Ouest.

Leurs principes actifs renforcer les tissus du buste.

Algues: active les substances intervasculaires, hydrate

Jasmin, citron, lavande, menthol, camphre: vivifiant, tonifiant

Application pour la maison :

Appliguer matin et soir, sur les zones du "Soutien-gorge naturel”. Ce dernier s'approche du menton
sur le cou et des épaules jusqu'au buste.

Conseil pour l'optimisation :

Le soir, Réf 3312 Appliquer I'huile corporel tenseur sur le gel transparent.

Arguments de vente :

- Stimule le manteau tenseur de la poitrine

- Agit sur la perte de tension et d'élasticité de la peau

- Donne beaucoup d'hydratation et a un effet rafraichissant

- Renforce le soutien-gorge naturel

- Ne provoque pas de taches sur les vétements, on peut de suite s'habiller aprés I'application
- Tube pratique, simple d'utilisation

- Economique a I'application

Ce gel contour corps, a pénétration rapide a de multiples effets.

Fournit a la peau beaucoup d'hydratation et améliore I'élasticité de la peau. Lisse la peau et la rend
douce et soyeuse. Immédiatement apres I'application, la peau est plus tendue et égalisée. Bourrelet
et peau d'orange sont atténués. L'extrait d'algues renforce le métabolisme de la peau et stimule le
renouvellement cellulaire.

Tout de suite aprés l'application, la peau se sent vivifié et les jambes paraissent plus Iégéres.
Principaux ingrédients :

10% d'extrait d'algues: active les substances intervasculaires, hydrate

Ginseng, jasmin, citron, orange, mandarine, menthe : affine la peau, effet tonifiant, stimulant, revitali-
sant

Application pour la maison :

Matin et soir sur peau Iégérement humide ou sur peau séche.

Conseil pour l'optimisation:

Le soir, appliquer ensuite I'huile corporel minceur.

Arguments de vente :

- Refroidit et rafraichit les jambes lourdes et fatiguées

- Les contours du corps apparaissent plus fermes

- Bourrelets et peau d'orange sont atténuées

- Donne beaucoup d'hydratation

- Pénétre rapidement, ne laisse pas de taches sur les vétements

- Tube pratique, simple d'utilisation

- Economique a l'application



